
 

AKTIVNOSTI V LETU 2022 

 

Datum Aktivnost Opis aktivnosti 

Število 

članov na 

aktivnosti 

10. 1. 2022 
Izpit za mentorje 

3. generacije 

Kandidati za mentorje izpolnijo vprašalnik za 

pridobitev naziva “Mentor” 
13 

14. 2. 2022 

FB tekmovanje v 

peki pustnih 

dobrot 

Tekmovanje prispelih fotografij s pustnimi dobrotami. 28 

12. 3. 2022 Skupščina Volilna skupščina društva 110 

19. 3. 2022 

Zaključno 

srečanje 

mentorjev 

V deželi okusov smo pripravili zaključno srečanje 

mentorjev tretje generacije s podelitvijo potrdil, 

pogovorom z Irmo Žuman in kosilom. 

12 

9. 4. 2022 
Nakupovanje v 

Italiji 

Organiziran prevoz iz Novega mesta v Villesse in 

pogostitev v piceriji Al Lampione za mentorje in druge 

člane društva 

21 

11. 4. 2022 
Srečanje članov v 

Ljubljani 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečnje organizira Goran Makar 
13 

12. 4. 2022 
Srečanje članov v 

Lescah 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Alenka Skol Radoševič 
13 

13. 4. 2022 
Srečanje članov v 

Metliki 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Danica Makar 
2 

13. 4. 2022 
Srečanje članov v 

Brežicah 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Goran Makar 
0 

13. 4. 2022 
Srečanje članov v 

Mariboru 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Saša Regošek 
2 

14. 4. 2022 

FB tekmovanje v 

peki velikonočne 

pletenice 

Tekmovanje prispelih fotografij za najlepšo 

velikonočno pletenico  
1 

14. 4. 2022 
Srečanje članov v 

Ivančni Gorici 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Boštjan Komlanc 
2 

14. 4. 2022 
Srečanje članov v 

Novi Gorici 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Jaka Vogričič Bizjak 
3 

15. 4. 2022 
Srečanje članov v 

Novem mestu 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Stevan Bubnjevič 
5 

22. 4. 2022 

Srečanje članov v 

Ravnah na 

Koroškem 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Darinka Gologranc 
1 



23. 4. 2022 
Srečanje članov 

na Ptuju 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Irma Žuman 
1 

25.4.2022 
Srečanje članov v 

Ribnici 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Anita Mate Turk 
7 

27.4. - 1.5. DOS 

Dobrodelno kolesarjenje okoli Slovenije. Stalni ekipi se 

je tekom trase  pridružilo 10 kolesarjev Društva Celiac 

Slovenija 

25 

kolesarjev 

6. 5. 2022 
Srečanje članov v 

Velenju 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Darinka Gologranc 
1 

21.5.2022 
Srečanje članov v 

Kočevju 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Mladenka Marin 
5 

21.5.2022 
12-urni tek na 

Trško goro 

Andrej Zupan je z dobrodelnim tekom na Trško goro 

zbiral sredstva za otroke s celiakijo 
250 

26.5.2022 
Srečanje članov 

Postojni 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Adrijana Širca 
2 

30.5.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

doc. dr. Evgen Benedik, univ. dipl. inž. živil. tehnol. - 

CELIAKIJA IN 100 % BREZGLUTENSKA 

PREHRANA  

Irma Žuman, univ. dipl. psih. - PRISTOP DO OSEBE S 

CELIAKIJO IN RAZUMEVANJE NJENIH SVOJCEV 

165 

31.5.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

Eva Grohar Gros, univ. dipl. inž. živil. tehnol. - 

IZBIRA VARNIH ŽIVIL BREZ GLUTENA IN PASTI 

PRI BRANJU DEKLARACIJ 1 

165 

2.6.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

Eva Grohar Gros, univ. dipl. inž. živil. tehnol. - 

IZBIRA VARNIH ŽIVIL BREZ GLUTENA IN PASTI 

PRI BRANJU DEKLARACIJ 2 

165 

4.6.2022 

Festival 

brezglutenske 

ponudbe 

Na Glavnem trgu v Novem mestu smo organizirali že 

tradicionalni festival brezgltutenske ponudbe 
1000 

6.6.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

doc. dr. Evgen Benedik, univ. dipl. inž. živil. tehnol. - 

MEŠANA BREZGLUTENSKA KUHINJA 

Tanja Fink, dipl. ekon. - ORGANIZACIJA DELA V 

BREZGLUTENSKI KUHINJI 

 

165 

9.6.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

doc. dr. Evgen Benedik, univ. dipl. inž. živil. tehnol. - 

PRIPRAVA BREZGLUTENSKEGA JEDILNIKA 

Tanja Fink, dipl. ekon. - PRIMERI DOBRE PRAKSE 

PRI IZVAJANJU BREZGLUTENSKE PREHRANE 

165 

9.6.2022 

Kuharska 

delavnica v 

Šentvidu pri 

Stični 

Izvedba kuharske delavnice “Sladka kuharska 

delavnica “ (tudi video delavnica) Delavnico sta imeli 

Vesna Sinur in Adrijana Širca 

10 

14.6.2022 
Ustanovna 

skupščina ZOPS 

Sodelovali smo pri ustanovitvi Zveze organizacij  

pacientov Slovenije, ki bo odslej združevala društva in 

zveze pri zastopanju bolnikov in njihovih pravic.  

40 



16.6.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

Skupinska priprava brezglutenskega jedilnika. / 

Odgovori na vprašanja. 
165 

20.6.2022 
Srečanje članov v 

Mirni 

Lokalno srečanje članov društva ob kavi in pogovoru, 

srečanje organizira Mojva Bevc 
5 

13.8. - 

21.8.2022 
Tabor mladih 

V Dolenjskih toplicah smo organizirali 2. tabor za 

osnovnošoce s celiakijo. Delavnice so imeli Tanja Fink, 

Irma Žuman, Evgen Benedeik in pekarna Vitapek 

35 

4.9.2022 Ribniški sejem 
Srečanje članov Društva Celiac Slovenija in ekipe 

Furam brez glutena 
20 

12.9.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

doc. dr. Evgen Benedik, univ. dipl. inž. živil. tehnol. - 

CELIAKIJA IN 100 % BREZGLUTENSKA 

PREHRANA  

Irma Žuman, univ. dipl. psih. - PRISTOP DO OSEBE S 

CELIAKIJO IN RAZUMEVANJE NJENIH SVOJCEV 

180 

13.9.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

Eva Grohar Gros, univ. dipl. inž. živil. tehnol. - 

IZBIRA VARNIH ŽIVIL BREZ GLUTENA IN PASTI 

PRI BRANJU DEKLARACIJ 1 

180 

15.9.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

Eva Grohar Gros, univ. dipl. inž. živil. tehnol. - 

IZBIRA VARNIH ŽIVIL BREZ GLUTENA IN PASTI 

PRI BRANJU DEKLARACIJ 2 

180 

19.9.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

Tanja Fink, dipl. ekon. - ORGANIZACIJA DELA V 

BREZGLUTENSKI KUHINJI 

Suzana Kranjec, prof. mat., dipl. pedagoginja - 

MEŠANA BREZGLUTENSKA KUHINJA 

180 

22.9.2022 
Izobraževanje 

kuharjev 

Suzana Kranjec, prof. mat., dipl. pedagoginja - 

PRIMERI DOBRE PRAKSE PRI IZVAJANJU 

BREZGLUTENSKE PREHRANE 

doc. dr. Evgen Benedik, univ. dipl. inž. živil. tehnol. - 

PRIPRAVA BREZGLUTENSKEGA JEDILNIKA 

180 

26.9.2022 
Izobraževanje 

mentorjev 

Doc dr Evgen Benedik, univ. dipl. inž. živ. tehnol., 

klinični dietetik - Predstavitev raziskave o odzivu 

posameznih bolnikov na gluten 

26 

4.10.2022 
Izobraževanje 

mentorjev 

rma Žuman, univ. dipl. psih., cCPP - Odnosi v 

družini po postavitvi diagnoze celiakija (kako 

reševati nesoglasja med partnerjema / zakoncema, ki 

vsak drugače gleda na diagnozo - eden je premalo 

strikten, drugi naj bi pretiraval,...) 

18 

10.10.2022 
Izobraževanje 

mentorjev 

Doc dr Evgen Benedik, univ. dipl. inž. živ. tehnol., 

klinični dietetik - Brezglutenska dieta ob 

spremljajočih boleznih / alergijah (sladkorna bolezen, 

laktozna intoleranca,...) in kakšna je zdrava in čim 

bolj primerna prehrana bolnika s celiakijo 

17 

18.10.2022 
Izobraževanje 

mentorjev 

mag. Valentina Stefanova Kralj, univ.dipl.psih., 

spec.klin.psih. - Razvojne značilnosti otrok in 

mladostnikov pri soočanju s celiakijo in načini 

komuniciranja z njimi 

14 

21.10. - 

23.10.2022 

Rehabilitacija 

odraslih 

Druženje in poučevalne vsebine za odrasle bolnike s 

celiakijo v Laškem. Gostji sta bili Irma Žuman in 

Marjetka Kreševec. 

17 



22.10.2022 

Kuharska 

delavnica 

Halloween 

Na kuharski delavnici smo pekli mafine netopirčke in 

čarovniške prste - piškoti 
4 

24.10.2022 FB tekmovanje 
Na podlagi halloween kuharske delavnice smo izvedli 

FB tekmovanje v petki halloween dobrot 
4 

25.10.2022 
Izobraževanje 

mentorjev 

Irma Žuman, univ. dipl. psih., cCPP - Pogovor o 

konkretnih primerih / situacijah s katerimi se srečujejo 

mentorji 

14 

27.10.2022 
Srečanje članov 

društva 

Člani smo se srečali v Lescah in se pogovarjali o 

aktualnih izzivih posameznikov na področju celiakije, 

srečanje organizira Alenka Skol Radoševič 

5 

8.11.2022 
Srečanje članov 

društva 

Lokalno srečanje članov društva  v Metliki, srečanje 

organizira Renata Mihelčič 
3 

8.11.2022 
Izobraževanje 

mentorjev 

Suzana Kranjec, Marjetka Kreševec, univ. dipl. ing. 

živil. tehnol. - Kako komunicirati z osebjem, ki 

pripravlja brezglutenske obroke (šola, vrtec, tabori, 

restavracije,...) 

13 

9.11.2022 
Srečanje članov 

društva 

Lokalno srečanje članov društva v Mariboru, srečanje 

organizira Saša Regoršek 
3 

10.11.2022 
Izobraževanje 

mentorjev 

Marjetka Kreševec, univ. dipl. ing. živil. tehnol. - 

Slovenski ponudniki brezglutenskih izdelkov in 

restavracije z brezglutensko ponudbo 

13 

11.11.2022 
Srečanje članov 

društva 

Lokalno srečanje članov društva v Ribnici, srečanje 

organizira Anita Mate Turk 
 

12.11.2022 
Pohod po 

Levstikovi poti 

V organizaciji društva se odpravimo od Litije do 

Čateža. Na cilju je organiziran catering s toplo 

brezglutensko malico (Lincer) 

6 

14.11.2022 

Kuharska 

delavnica peke z 

drožmi 

Kuharska delavnica peke palačink z drožmi, 

delavnico vodi Suzana Kranjec 
47 

15.11.2022 
Izobraževanje 

mentorjev 

Marjetka Kreševec, univ. dipl. ing. živil. tehnol. - 

Novosti na področju smernic za brezglutensko dieto 

(novosti, ki še niso v knjigi Brezglutenska akademija), 

odgovori na konkretna vprašanja 

19 

15.11.2022 
Srečanje članov 

društva 

Lokalno srečanje članov društva v Krškem, srečanje 

organizira Vesna Derenda 
5 

16.11.2022 

Kuharska 

delavnica peke z 

drožmi 

Kuharska delavnica peke kruha z drožmi, delavnico 

vodi Suzana Kranjec 
39 

16.11.2022 
Srečanje članov 

društva 

Lokalno srečanje članov društva v Ivančni Gorici, 

srečanje organizira Boštjan Komlanc 
10 

17.11.2022 
Srečanje članov 

društva 

Lokalno srečanje članov društva v Novi Gorici, 

srečanje organizira Jaka Vogrinčič Bizjak 
5 

18.11.2022 Zaključek MPD 
Društvo organizira zaključno srečanje organizacij, ki 

so pripomogle k izpeljavi programa MPD 
10 



18.11.2022 FB tekmovanje Izvedli smo FB tekmovanje v peki kruha z drožmi 28 

19.11.2022 Izlet UO 
Tokratno srečanje UO smo izvedli v Deželi okusov in 

prijetno združili s koristnim ter imeli tudi sestanek 
10 

21.11.2022 
Srečanje članov 

društva 

Lokalno srečanje članov društva v Ljubljani, srečanje 

organizira Boštjan Komlanc 
15 

25.11.2022 Silvestrovanje 

Eno od dveh silvestrovanj smo izvedli v restavraciji 

Fink&Situla v Novem mestu, kjer so v ločenih 

prostorih poskrbeli za otroško zabavo. 

94 

26.11.2022 Silvestrovanje 
Drugo silvestrovanje smo izvedli v Ljubljani, v Deželi 

okuso 
34 

29.11.2022 
Izobraževanje 

mentorjev 

Goran Makar, Alenka Skol Radošević - Pogovor o 

izvedenem obnovitvenem izobraževanju, pohvale, 

kritike, želje,... 

11 

30.11.2022 
Srečanje članov 

društva 

Lokalno srečanje članov v Kopru, srečanje organizira 

Martina Ciković 
6 

10.12.2022 
Nakupovanje v 

Italiji 

S sredstvi, ki smo jih zbrali v dobrodelni akciji v maju 

smo otroke s celiakijo in njihove starše peljali po 

nakupih v Italijo. 

50 

15.12.2022 
Srečanje članov 

vseh UO 

Organizirali smo srečanje članov vseh dosedanjih 

upravnih odborov od ustanovitve društva dalje 
19 

19.12.2022 
Kuharska 

delavnica 

Kulinarična delavnica browni novoletnih smrečic v 

organizacije Adrijane 
5 

20.12.2022 
Kuharska 

delavnica 
Kulinarična delavnica peke linških oči 5 

21.12.2022 
Kuharska 

delavnica 
Kulinarična delavnica Blini s tuninim namazom 8 

23.12.2022 FB tekmovanje 

FB tekmovanje za najlepšo fotografijo kuharskih 

dobrot iz kulinaričnih delavnic v času od 19.12 do 

21.12 

6 

27.12. – 

29.12.2022 
Božiček 

Božičkova družina je po vsej Sloveniji razvozila darila 

za otroke s celiakijo. Obdarili so 55 otrok 
55 

 

 

 

 

Novo mesto, 14. 2. 2023 

Goran Makar 

predsednik 

Društvo Celiac Slovenija 

 


